
ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΓΙΑ Τ.Λ.Μ. Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 
 
 

1. ΘΕΟΛΟΓΙΑ ΜΕΛΟΥΣ 
 

• α. Γιατί η κατά θεόν αγάπη είναι προϋπόθεση της θείας λατρείας 
προς τον άγιο Τριαδικό Θεό, κατά τον Αγ. Νεκτάριο. (βλ. κείμενο 
του Αγ.Νεκταρίου στο e-class του Τ.Λ.Μ. Β΄ Εξαμήνου) 
 

• β. Πως ή Ψαλμωδία μπορεί να καταστεί χρήσιμο εργαλείο στην ιερά 
Κατήχηση του λαού. (βλ. σχετικώς, "Άνοιξον ημών το στόμα...", 
σελ. 85) 
 

• γ. Επιτρέπεται η χρήση Ηλεκτρονικού Ισοκράτου στη Θεία Λα-
τρεία; (βλ. σχετικώς, "Άνοιξον ημών το στόμα...", σελ. 223) 

 
 

2. ΕΜΠΕΙΡΙΚΗ ΨΑΛΜΩΔΙΑ 
 

• α. Σήμερον της σωτηρίας ημών το κεφάλαιον... 
• β. Ανοίξω το στόμα μου... 
• γ. Αναστάσιμα ή Νεκρώσιμα Ευλογητάρια 
• δ. Χριστός Ανέστη… (αργό και σύντομο) 
• ε. Αναστάς ο Ιησούς από του τάφου... 
• ς. Αναστάσεως ημέρα λαμπρυνθώμεν λαοί… 
• ζ. Ο Άγγελος εβόα... Φωτίζου, φωτίζου… 

 
 

3. ΤΥΠΙΚΟ 
 

• α. Δομή και Περιεχόμενο (κατά ενότητες) του Ψαλτηρίου 
• β. Δομή και Περιεχόμενο (κατά ενότητες) του Μ.Ωρολογίου 
• γ. Δομή και Περιεχόμενο (κατά ενότητες) της Παρακλητικής 
• δ. Δομή και Περιεχόμενο (κατά ενότητες) των Μηναίων 
• ε. Δομή και Περιεχόμενο (κατά ενότητες) του Τριωδίου  
• ς. Δομή και Περιεχόμενο (κατά ενότητες) του Αποστόλου 

 

• ζ. Βρείτε τις Κυριακές της περιόδου του Τριωδίου, τις Δεσποτικές και 
Θεομητορικές Εορτές αυτής της περιόδου και γράψτε τον τρόπο ευ-
ρέσεως της ημερομηνίας εορτασμού του Πάσχα. 
 

• η. Βρείτε και γράψτε τα Τμήματα/Μέρη της Θείας Λειτουργίας (Οι 
Ενότητες Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄... ΚΕ΄ από το pdf Τάξις-Λόγος-Μέλος). 
 

• θ. Σημειώστε τις διαφορές του Τυπικού στις Ακολουθίες των Ωρών 
του Ενιαυτού και των Ωρών της Μ. Τεσσαρακοστής. 



Στα πλαίσια του Τυπικού καλό και «βοηθητικό» για τους κ.κ. φοιτητές 
θα ήταν να καταθέσουν (πάντοτε προαιρετικώς) τα Σχεδιαγράμματα των 
εξής Ακολουθιῶν (δεν πρόκειται περί Εργασιών, διότι τα Σχεδιαγράμματα 
έχουν παραδοθεί κατά τα Μαθήματα): 

• Εσπερινού 
• Μικρού Αποδείπνου 
• Μεγάλου Αποδείπνου 
• Μεσονυκτικού 
 

 
4. ΥΜΝΟΛΟΓΙΑ 
 

• α. Με βάση τις 4 Περιόδους ανάπτυξης της Υμνογραφίας ταξινομεί-
στε τους Υμνογράφους που αναφέρονται στο "Άνοιξον ημών το 
στόμα...", σελ. 10-16. 
 

• β. Χωρίστε σε Στίχους και Ημιστίχια τους Ψαλμούς ενός Καθίσματος 
του Ψαλτηρίου, και σημειώστε την εναλλαγή των Ψαλτικών Χορών 
με βάση την Αντιφωνική Ψαλμωδία. 
 

• γ. Βρείτε τους Ψαλμούς που έχουν ως Εφύμνιο το Αλληλούϊα (απλή 
αναφορά του Ψαλμού) 
 

• δ. Με ποιες αφορμές εγράφησαν οι Βιβλικές Ωδές της ΠΔ και της ΚΔ; 
 

• ε. Μελετήστε τις Ευχές των 4 Ωρών του Ενιαυτού και βρείτε ποιες 
χαρακτηριστικές αναφορές των Ευχών προσδιορίζουν το περιεχό-
μενο/την αναφορά της κάθε Ωρας. 
 

• ς. Βρείτε και επισημάνετε την Ισοσυλλαβία και Ομοτονία στα Προ-
σόμοια, που σας δόθηκαν. 
 

• ζ. Βρείτε και επισημάνετε την Ισοσυλλαβία και Ομοτονία στα Εξα-
ποστειλάρια, που σας δόθηκαν. 
 

• η. Βρείτε τα Επίθετα της Θεοτόκου στην Ακολουθία μίας Θεομητο-
ρικής Εορτής (Ομαδική Εργασία).  
 

• θ. Συγκρίνετε και επισημάνετε τα κοινά στοιχεία (λέξεις, φράσεις, 
νοήματα, κ.τ.ό.) μεταξύ των Ψαλμών των Αναβαθμών (ΙΗ΄ Κάθισμα 
του Ψαλτηρίου) και των Αντιφώνων  των Αναβαθμών του Όρθρου των 
Κυριακών σε κάθε Ήχο (Παρακλητική) 
 

• ι. Βρείτε και επισημάνετε την Ισοσυλλαβία και Ομοτονία σε δύο Οί-

κους του Κοντακίου του Ακαθίστου Ύμνου, που σας δόθηκαν.  



ΠΡΟΣΟΧΗ - ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΕΙΣ: 
     

- Όποιος καταθέσει όλες τις ανωτέρω εργασίες, στα προφορικά θα ε-
ξεταστεί μόνο σε Εμμελή Ανάγνωση - Απαγγελία, στην Ψαλτική 
(Παραλλαγή και Μέλος των μελών της Θ. Λειτουργίας που διδάχθηκαν) 
και στην Κατανόηση των Αναγραφών (Ρουμπρικών) από το pdf Τά-
ξις-Λόγος-Μέλος, που διδάχθηκαν. 

 
- Οι Εργασίες μπορούν να κατατεθούν έως και το τέλος της Εξεταστι-

κής του Ιουνίου 2021, προκειμένου να μπει τώρα ο βαθμός. 
 
- Επίσης, οι Εργασίες μπορούν να κατατεθούν έως και το τέλος της 

Εξεταστικής του Σεπτεμβρίου 2021, προκειμένου να μπει ο βαθμός τον 
ερχόμενο Σεπτέμβριο. 

 
- Εάν, ΠΡΩΤΑ Ο ΘΕΟΣ του χρόνου το Μάθημα γίνει διά ζώσης, δεν 

θα ισχύουν οι παραπάνω εργασίες και δεν θα έχει κατοχυρωθεί βαθμός 
γι’ αυτές που έχουν κατατεθεί. 

 


